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日
本
歯
科
医
師
会
が
推
進

し
て
い
る
「
80
歳
に
な
っ
て

も
20
本
以
上
自
分
の
歯
を
保

と
う
」
と
い
う
８
０
２
０
運

動
は
、
食
べ
る
機
能
を
支
え

る
た
め
に
は
健
康
な
歯
を
維

持
す
る
こ
と
が
最
も
重
要
だ

と
い
う
観
点
か
ら
、
今
か
ら

30
年
前
に
始
ま
っ
た
。
当

初
、
８
０
２
０
達
成
者
の
割

合
は
１
割
に
も
満
た
な
か
っ

た
が
、
平
成
28
年
に
は
８
０

２
０
を
達
成
し
た
人
の
割
合

が
初
め
て
50
％
を
超
え
た

（
厚
生
労
働
省
・
歯
科
疾
患

実
態
調
査
）
。
８
０
２
０
は

「
80
歳
で
歯
が
20
本
あ
れ
ば

そ
こ
そ
こ
な
ん
で
も
食
べ
ら

れ
て
生
涯
健
康
で
い
ら
れ

る
」
と
い
う
視
点
か
ら
の
目

標
だ
が
、
20
本
の
歯
が
健
常

に
機
能
し
て
い
る
か
ど
う
か

と
い
う
の
は
判
断
の
中
に
入

っ
て
い
な
い
。
20
本
の
中
に

は
動
揺
し
て
機
能
し
て
い
な

い
歯
や
歯
根
だ
け
に
な
っ
て

プ
ラ
ー
ク
が
た
ま
り
誤
嚥
性

肺
炎
の
原
因
と
な
っ
て
い
る

よ
う
な
歯
も
含
ま
れ
て
い

る
。
し
か
し
、
超
高
齢
社
会

に
お
い
て

は
、
た
だ
歯

が
20
本
そ
ろ

っ
て
い
る
と

い
う
こ
と
で

は
な
く
、
歯

お
よ
び
頬
や

舌
や
喉
の
筋

肉
な
ど
が
き

ち
ん
と
働
く

こ
と
に
よ
っ

て
お
い
し
く

安
全
に
食
べ
る
と
い
う
こ
と

が
必
要
に
な
っ
て
く
る
。
こ

う
し
た
こ
と
が
フ
レ
イ
ル
の

予
防
と
密
接
な
関
係
に
あ
る

と
い
う
こ
と
か
ら
、
千
葉
県

歯
で
は
８
０
２
９
運
動
（
健

康
寿
命
延
伸
事
業
）
を
立
ち

上
げ
た
。
８
０
２
９
（
ハ
チ

マ
ル
ニ
ク
）
は
、
高
齢
者
で

も
肉
を
食
べ
て
（
良
質
な
タ

ン
パ
ク
質
を
摂
取
し
て
）
筋力

―
―
歯
科
界
か
ら
の
８
０
２

０
運
動
が
国
民
に
も
浸
透
し

着
実
な
成
果
を
挙
げ
て
い
る

わ
け
で
す
が
、
こ
れ
で
は
物

足
り
な
い
と
い
う
こ
と
で
８

０
２
９
を
提
唱
し
た
わ
け
で

し
ょ
う
か
。

　

砂
川　

決
し
て
８
０
２
０

を
否
定
す
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
機
能
を
残
し
て
噛

む
こ
と
機
能
歯
と
嚥
下
、
両

方
の
機
能
を
維
持
し
て
結
果

と
し
て
肉
を
食
べ
ら
れ
る

高
齢
者
が
増
え
る
こ
と
で

　

千
葉
県
歯
科
医
師
会（
砂
川
稔
会
長
）は
平
成
30
年
度
よ
り
８
０
２
９

（
ハ
チ
マ
ル
ニ
ク
＝
肉
）健
康
寿
命
延
伸
事
業
を
立
ち
上
げ
た
。こ
れ
は
、80

歳
に
な
っ
て
も
肉（
た
ん
ぱ
く
質
）を
摂
取
し
て
元
気
な
高
齢
者
を
増
や
し

て
い
こ
う
と
い
う
運
動
で
、口
腔
機
能
を
維
持
、向
上
を
図
り
生
涯
を
通
し

た
食
支
援
を
し
て
健
康
寿
命
の
延
伸
を
目
指
し
て
い
く
こ
と
を
目
標
と
し

て
い
る
。今
後
、８
０
２
９
を
旗
印
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
展
開
し
て

い
く
千
葉
県
歯
の
県
民
へ
の
健
康
寿
命
延
伸
戦
略
が
期
待
さ
れ
る
。

を
維
持
し
運
動
機
能
を
維
持

し
て
社
会
に
参
加
し
て
健
康

な
高
齢
者
で
い
よ
う
と
い
う

こ
と
で
、
こ
れ
が
健
康
寿
命

を
延
伸
す
る
こ
と
に
つ
な
が

る
。
つ
ま
り
、
フ
レ
イ
ル
を

予
防
す
る
た
め
に
筋
力
と
い

う
部
分
に
着
目
し
た
。

　

厚
生
労
働
省
の
国
民
健
康

・
栄
養
調
査
で
は
こ
こ
数

年
、
高
齢
者
の
栄
養
失
調
が

問
題
視
さ
れ
て
い
る
。
高
齢

者
の
栄
養
失
調
は
、
筋
力
低

下
や
脳
梗
塞
の
増
加
、
認
知

症
や
寝
た
き
り
を
引
き
起
こ

し
や
す
く
、
寿
命
を
縮
め
る

可
能
性
も
高
い
と
さ
れ
、
と

く
に
そ
の
中
で
も
深
刻
な
の

が
、
肉
や
魚
、
卵
な
ど
の
た

ん
ぱ
く
質
の
不
足
な
の
だ
と

い
う
。
た
ん
ぱ
く
質
の
欠
如

は
、
筋
力
や
骨
の
弾
力
維

持
、
免
疫
力
の
低
下
に
も
影

響
を
与
え
る
。
し
か
し
、
中

高
年
時
の
メ
タ
ボ
対
策
の
影

響
か
ら
か
「
肉
は
体
に
良
く

な
い
」
と
思
っ
て
い
る
高
齢

者
が
多
い
の
だ
と
い
う
。

機
能
の
低
下
（
オ
ー
ラ
ル
フ

レ
イ
ル
）
を
放
置
す
る
と
、

や
が
て
は
全
身
の
機
能
低
下

（
フ
レ
イ
ル
）
に
つ
な
が

る
。
「
高
齢
者
に
対
し
て
フ

レ
イ
ル
の
段
階
で
適
切
な
介

入
を
す
れ
ば
再
び
健
康
な
状

態
に
戻
り
ま
す
が
、
放
置
す

る
と
要
介
護
の
状
態
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
一
度
介
護

の
状
態
に
な
っ
て
し
ま
う
と

な
か
な
か
健
康
な
状
態
に
は

戻
ら
な
い
の
で
、
そ
の
前
段

階
の
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
に

な
ら
な
い
よ
う
に
口
腔
機
能

を
維
持
す
る
た
め
の
支
援
が

必
要
だ
と
い
う
こ
と
を
し
っ

か
り
と
訴
え
て
い
き
た
い
」

と
話
す
。

　

高
原
正
明
副
会
長
は
「
肉

を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
と

い
う
の
は
、
元
気
な
お
年
寄

り
の
象
徴
的
な
姿
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
元
気
を
取
り

戻
し
て
も
ら
い
た
い
と
い
う

の
が
わ
れ
わ
れ
の
運
動
の
目

的
で
も
あ
り
ま
す
。
噛
む
練

習
を
し
た
り
、
き
ち
ん
と
噛

め
る
よ
う
な
義
歯
を
入
れ
た

り
、
嚥
下
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

な
ど
含
め
て
展
開
し
て
い
き

た
い
」
と
し
て
い
る
。

　

千
葉
県
歯
が
11
月
の
い
い

歯
の
日
に
ち
な
ん
で
毎
年
、

県
民
向
け
に
開
催
し
て
い
る

「
い
い
歯
の
イ
ベ
ン
ト
」
が

今
年
も
11
月
11
日
に
京
成
ホ

テ
ル
ミ
ラ
マ
ー
レ
で
開
催
さ

れ
る
が
、
今
年
の
テ
ー
マ
に

つ
い
て
久
保
木
由
紀
也
専
務

理
事
は
「
食
べ
る
楽
し
み
を

い
つ
ま
で
も
～
千
葉
県
発
８

０
２
９
！　

80
歳
・
ニ
ク
を

食
べ
て
介
護
い
ら
ず
」
と
し

て
い
る
。
「
ホ
テ
ル
の
ロ
ー

ス
ト
ビ
ー
フ
を
試
食
で
き
た

り
、
８
０
２
９
グ
ッ
ズ
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
す
る
な
ど
第
１
弾

の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
県
民
の

浸
透
を
図
っ
て
い
き
ま
す
」

と
し
て
お
り
、
県
民
に
対
し

積
極
的
な
Ｐ
Ｒ
展
開
を
し
て

い
く
。

　

８
０
２
９
事
業
の
趣
意
書

に
よ
る
と
、
「
平
均
寿
命
が

80
歳
を
超
え
超
高
齢
社
会
と

な
っ
た
も
の
の
、
平
均
寿
命

と
健
康
寿
命
は
10
歳
以
上
の

開
き
が
あ
り
、
健
康
寿
命
を

延
伸
す
る
た
め
に
は
日
ご
ろ

か
ら
口
腔
機
能
（
か
む
機
能

と
飲
み
込
む
機
能
）
を
管
理

す
る
こ
と
が
重
要
」
だ
と
し

て
い
る
。

　

ま
た
、療
養
生
活
で
は
栄

養
素
の
摂
取
は
健
康
時
に
増

し
て
重
要
に
な
り
、が
ん
患

者
の
８
割
が
感
染
症
で
死
亡

し
て
い
る
こ
と
な
ど
は「
多

く
の
原
因
は
栄
養
障
害
に
よ

る
免
疫
機
能
の
低
下
に
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
る
」こ
と
か

ら
、と
く
に
、療
養
生
活
の
方

や
高
齢
者
に
と
っ
て
栄
養
障

害
は
す
ぐ
に
死
を
招
く
恐
れ

も
あ
る
と
指
摘
し
て
い
る
。

そ
の
た
め
、「
高
齢
に
な
れ
ば

な
る
ほ
ど
口
腔
機
能
を
維
持

・
向
上
し
て
良
質
な
蛋
白
質

を
摂
取
し
ア
ル
ブ
ミ
ン
値
を

上
げ
て
い
く
こ
と
が
大
切
」

だ
と
し
て「
健
康
時
、フ
レ
イ

ル
、療
養
時
、要
介
護
の
ど
の

場
面
で
も
栄
養
サ
ポ
ー
ト
、

食
支
援
を
し
て
い
く
こ
と
を

進
め
て
い
き
ま
す
。そ
の
運

動
の
象
徴
的
な
言
葉
と
し

て『
８
０
２
９
』を
提
唱
し
ま

す
」と
し
て
い
る
。

数
か
ら
機
能
へ
―
歯
の
健
康
は

健
康
長
寿
の
重
要
な
要
因

砂
川
稔
会
長
に
聞
く

健
康
寿
命
を
延
伸
し

て
い
こ
う
と
い
う
着

想
で
す
。
日
歯
が
推

進
す
る
８
０
２
０
運

動
は
、
こ
れ
ま
で
歯

科
医
師
会
が
や
っ
て

き
た
さ
ま
ざ
ま
な
運

動
の
中
で
一
番
成
功

し
た
事
例
だ
と
思
い

ま
す
。
８
０
２
０
は

「
80
歳
で
20
本
残
す
こ
と
に

よ
っ
て
何
で
も
食
べ
ら
れ

る
」
と
い
う
こ
と
が
基
本
で

す
。
以
前
か
ら
「
本
数
の
こ

と
だ
け
で
よ
い
の
だ
ろ
う

か
」
と
い
う
疑
問
を
感
じ
て

い
た
頃
、
歯
科
に
理
解
の
あ

る
病
院
長
と
雑
談
し
て
い
た

と
き
に
「
肉
を
食
べ
る
老
人

は
元
気
」
と
い
う
キ
ー
ワ
ー

ド
が
出
て
き
た
こ
と
が
８
０

２
９
の
発
想
の
原
点
と
な
り

ま
し
た
。
「
歯
の
本
数
ば
か

り
に
こ
だ
わ
る
の
は
少
し
違

う
の
で
は
な
い
か
。
機
能
す

る
歯
が
な
け
れ
ば
何
に
も
な

ら
な
い
」
と
指
摘
さ
れ
た
の

で
す
。
元
気
な
高
齢
者
を
増

や
し
て
健
康
寿
命
を
伸
ば
し

て
い
こ
う
と
い
う
志
向
は
医

科
も
歯
科
も
同
じ
で
す
。

―
―
８
０
２
９
運
動
と
い
う

の
は
機
能
面
と
栄
養
面
の
両

方
の
効
果
を
ね
ら
っ
て
い
る

と
い
う
わ
け
で
す
ね
？

　

砂
川　

人
生
１
０
０
年
時

代
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
昨
今
、
少
し
考
え
方
を
変

え
て
、
機
能
す
る
残
存
歯
、

そ
し
て
噛
む
こ
と
ば
か
り
で

な
く
飲
み
込
む
こ
と
も
し
っ

か
り
と
、
わ
れ
わ
れ
の
目
標

の
中
に
設
定
し
よ
う
と
い
う

こ
と
が
８
０
２
９
で
す
。
地

域
包
括
ケ
ア
の
中
で
い
ろ
ん

な
職
種
が
連
携
す
る
時
代
に

な
っ
た
今
、
噛
む
だ
け
で
は

な
く
て
飲
み
込
む
こ
と
に
も

取
り
組
ん
で
い
か
な
く
て
は

な
ら
な
い
。
「
高
齢
者
に
な

っ
て
も
肉
を
食
べ
る
」
と
い

う
言
葉
は
あ
く
ま
で
も
シ
ン

ボ
リ
ッ
ク
な
表
現
で
あ
っ

て
、
肉
を
食
べ
る
こ
と
だ
け

が
目
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
ず
、
基
本
は
８
０
２
０

で
、
よ
り
多
く
の
歯
を
残

す
。
そ
し
て
自
分
の
歯
で
も

の
を
噛
ん
で
飲
み
込
む
と
い

う
生
き
て
い
く
た
め
に
必
要

な
機
能
を
確
保
し
て
、
そ
し

て
栄
養
を
摂
取
し
、
結
果
と

し
て
ア
ル
ブ
ミ
ン
値
を
上
げ

て
い
く
と
い
う
こ
と
が
健
康

寿
命
を
さ
ら
に
伸
ば
す
た
め

に
必
要
な
こ
と
な
の
で
す
。

今
年
は
猛
暑
で
し
た
が
、
暑

い
か
ら
と
い
っ
て
素
麺
ば
か

り
食
べ
て
い
る
お
年
寄
り
は

元
気
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
お
年
を
召
す
ほ
ど
良

質
な
た
ん
ぱ
く
質
を
と
る
と

い
う
こ
と
が
大
変
重
要
な
テ

ー
マ
に
な
っ
て
き
ま
す
。
わ

れ
わ
れ
は
、
社
会
保
障
、
医

療
費
が
増
大
す
る
中
で
、
ど

う
や
っ
て
健
康
な
お
年
寄
り

を
増
や
し
て
い
く
か
を
考
え

て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
。
高
齢
者
が
健
康
で
自
分

の
力
で
元
気
に
生
き
て
い
け

る
と
い
う
こ
と
は
、
社
会
に

貢
献
で
き
る
と
い
う
こ
と

で
、
そ
の
た
め
の
社
会
づ
く

り
は
国
の
政
策
と
も
一
致
す

る
も
の
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。

―
―
今
後
の
運
動
展
開
に
つ

い
て
の
考
え
を
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。

　

砂
川　

残
存
歯
の
本
数
で

は
な
く
て
、
噛
め
る
か
噛
め

な
い
か
を
簡
易
的
に
チ
ェ
ッ

ク
す
る
た
め
、
咀
嚼
の
進
行

と
と
も
に
色
が
変
わ
る
ガ
ム

を
使
っ
た
中
澤
先
生
（
千
葉

県
八
千
代
市
）
の
口
腔
機
能

判
定
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法

の
研
究
や
、
嚥
下
機
能
の
チ

ェ
ッ
ク
や
舌
運
動
の
判
定
を

75
歳
健
診
な
ど
に
取
り
入
れ

て
い
く
こ
と
を
推
進
し
て
い

こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

れ
ら
を
ど
の
よ
う
に
デ
ー
タ

化
し
て
い
く
か
は
今
後
の
課

題
で
す
が
、
こ
う
し
た
機
能

検
査
に
よ
っ
て
オ
ー
ラ
ル
フ

レ
イ
ル
が
は
じ
ま
っ
て
い
る

か
ど
う
か
も
判
断
で
き
る
よ

う
に
な
れ
ば
理
想
的
で
す
。

健
康
を
さ
ら
に
一
歩
進
め
た

表
現
で
「
健
幸
」
と
い
う
表

現
が
あ
り
ま
す
が
、
わ
れ
わ

れ
歯
科
医
師
と
し
て
は
こ
れ

を
も
う
一
歩
先
に
進
め
て
、

幸
せ
は
健
や
か
な
口
か
ら
と

い
う
こ
と
で
「
健
口
」
と
い

う
こ
と
を
県
民
に
ア
ピ
ー
ル

し
て
い
き
ま
す
。
「
健
康
長

寿
の
秘
訣
は
口
か
ら
」
と
い

う
こ
と
を
さ
ら
に
周
知
し
、

そ
の
た
め
の
「
か
か
り
つ
け

歯
科
医
」
の
重
要
性
を
訴
え

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
千
葉
県
歯
と
し
て
は
、

歯
科
領
域
だ
け
に
と
ど
ま
ら

ず
食
支
援
な
ど
幅
広
く
活
動

範
囲
を
広
げ
て
県
民
の
健
康

寿
命
延
伸
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
「
健
幸
」
寿
命
延
伸
と

い
う
考
え
も
広
め
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

80歳で肉を食べる元気な高齢者を増やす

ハチ　マル　   ニ　　 ク

左から久保木専務、砂川会長、高原副会長、小宮理事
　

８
０
２
９
運
動
の
展
開
の

た
め
、
千
葉
県
歯
で
は
来
年

度
か
ら
「
８
０
２
９
健
康
寿

命
延
伸
委
員
会
」
を
立
ち
上

げ
る
。
担
当
す
る
小
宮
あ
ゆ

み
理
事
は
、
「
歯
の
本
数
」

に
加
え
て
「
か
む
力
」
の
維

持
が
重
要
な
テ
ー
マ
だ
と
し

て
い
る
。
「
高
齢
者
が
元
気

で
い
る
た
め
の
８
０
２
９
で

す
。
良
質
な
タ
ン
パ
ク
質
を

と
り
ま
し
ょ
う
と
い
う
運
動

を
展
開
し
て
い
き
ま
す
」
と

説
明
す
る
。
さ
さ
い
な
口
腔

高
齢
期
か
ら
は
メ
タ
ボ
よ
り
フ
レ
イ
ル
予
防
が
重
要

８
０
２
９
運
動
で
健
康
寿
命
延
伸
を




