
《
ち

お
国
の

健
康
蟻
灘
馨

台
風
や
集
中
豪
雨
な
ど
の
災
害

が
頻
発
し
て
い
ま
す
。
避
難
所
生

活
と
な
っ
た
場
合
は
、
栄
養
状
態

が
悪
化
し
、
口
腔
内
の
衛
生
管
理

も
難
し
く
な
り
ま
す
。
肺
炎
や
風

邪
な
ど
の
呼
吸
器
疾
患
を
発
症
し

や
す
く
な
る
の
で
、
注
意
が
必
要

で
す
。

阪
神
淡
路
大
震
災
や
東
日
本
大

震
災
で
も
、
こ
う
し
た
問
題
が
起

き
、
お
口
の
ケ
ア
に
よ
る
感
染

症
予
防
の
大
切
さ
が
注
目
さ
れ
ま

し
た
。‘
お
口
の
中
が
清
潔
で
な

い
と
、
細
菌
が
増
殖
し
て
肺
炎
に

な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
全
身
の

避難所でもおロケアを
病
気
の
悪
化
に
も
つ
な
が
り
ま
す

の
で
、
歯
磨
き
が
大
事
に
な
り

ま
す
。

歯
ブ
ラ
シ
が
な
い
時
は
、
食
後

に
少
量
の
水
や
お
茶
で
う
が
い
を

し
ま
し
ょ
う
。
ハ
ン
カ
チ
や
テ
ィ

ッ
シ
ュ
で
歯
の
汚
れ
を
取
る
こ
と

も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

+

入
れ
歯
の
場
合
も
、
き
れ
い
に

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
毎
食
後

.
が
理
想
で
す
が
、
少
な
く
と
も
1

日
1
回
は
外
し
て
、
使
い
捨
て
の

ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
や
ガ
十

ゼ
、
ス
ポ
ン
ジ
な
ど
を
使
っ
て
汚

れ
を
取
り
ま
し
ょ
う
。
就
寝
時
は

で
き
る
だ
け
入
れ
歯
を
外
し
て
く

だ
さ
い
。

′

手
洗
い
や
マ
ス
ク
の
着
用
と
と

も
に
、
歯
磨
き
や
う
が
い
に
よ
っ

て
お
口
の
ケ
ア
を
す
る
こ
と
は
感

染
症
を
予
防
し
、
命
を
守
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。
▼

‘
日
頃
か
ら
災
害
時
の
避
難
を

想
定
し
、
歯
ブ
ラ
シ
な
ど
の
ケ

ア
用
品
を
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
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「
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P
R
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー

も
ぐ
じ
い

2022 年(令和4‐年)9月11日(日曜日)


