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子
ど
も
た
ち
の
健
康
な
歯
を
守

り
、
将
来
の
歯
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防

ぐ
た
め
に
、
小
児
歯
科
で
「
シ
ー

ラ
ン
ト
」
と
呼
ば
れ
る
虫
歯
予
防

法
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

シ
ー
ラ
ン
ト
は
、
奥
歯
の
溝
や

ク
レ
バ
ス
(
微
小
な
亀
裂
)
を
、

フ
ッ
素
を
多
く
含
ん
だ
特
殊
な
樹

脂
な
ど
で
埋
め
、
食
べ
か
す
や
虫

歯
を
引
き
起
こ
す
細
菌
の
侵
入
を

防
ぐ
方
法
で
す
。
歯
科
医
が
簡
単

な
手
順
で
行
う
た
め
、.
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
も
痛
み
が
な
く
、
処

置
の
時
間
が
短
い
と
い
う
利
点
が

あ
り
ま
す
。
二

奥
歯
に
シ
ー
ラ
ン
ト
を
塗
布
す

る
と
、
虫
歯
の
リ
ス
ク
が
減
少
す

る
と
い
う
効
果
が
研
究
で
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。

小
児
歯
科
で
は
、
特
に
永
久
歯

が
生
え
そ
ろ
う
6
歳
か
ら1
2
歳
の

子
ど
も
た
ち
に
シ
ー
ラ
ン
ト
を
施

す
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
年
齢
の
子
ど
も
た
ち
は
奥
歯

の
表
面
が
溝
や
ク
レ
バ
ス
で
満
ち
.

て
お
り
、
虫
歯
の
リ
ス
ク
が
高
い

・
た
め
、
シ
ー
ラ
ン
ト
が
有
効
な
の

で
す
。

た
だ
し
、
シ
ー
ラ
ン
ト
を
処

置
し
た
か
ら
と
い
っ
て
、
歯
の

手
入
れ
を
怠
っ
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
歯
科
医
の
協
力
の
も
と
で
、

定
期
的
な
歯
科
検
診
や
適
切
な

歯
磨
き
、
健
康
的
な
食
生
活
な

ど
、
歯
の
健
康
を
守
る
た
め
の

習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
大

切
で
す
。(

千
葉
県
歯
科
医
師
会
)

　

　
　

　

「
8
0
2
9
運
動
」
P
R
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー

も
ぐ
じ
い




