
避難袋に口腔ケア用品

そ
れ
以
上
に
気
を
付
け
な
け
れ

《
ち

弱
圏
の

鰹
藤
橋
綴
馨

2024 年(令和6年)9月15日(日曜日)

能
登
半
島
地
震
な
ど
の
地
震
や

相
次
ぐ
台
風
な
ど
、
避
難
を
要
す

る
災
害
が
増
え
て
い
ま
す
。
今
回

は
、
災
害
時
に
持
ち
出
す
避
難
袋

に
入
れ
て
お
き
た
い
口
腔
ケ
ア
用

品
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

{被
災
地
で
断
水
な
ど
が
起
き
て

歯
磨
き
や
う
が
い
が
で
き
な
く
な

る
と、
口
の
中
が
不
衛
生
に
な
り
、

虫
歯
や
歯
周
病
に
な
る
リ
ス
ク
が

高
ま
り
ま
す
。

ば
い
け
な
い
の
は
、
風
邪
や
イ
ン　

フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
、
誤

え
ん唖

性
肺
炎
と
い
っ
た
呼
吸
器
系
の

病
気
で
す
。

′

感
染
症
対
策
と
し
て
、
①
歯
ブ

ラ
シ
セ
ッ
ト
、
歯
間
ブ
ラ
シ
や
フ

ロ
ス
な
ど
の
補
助
用
具
②
口
腔
内

用
の
ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
⑧
□

に
含
む
と
歯
磨
き
が
で
き
る
液
体

歯
磨
き
④
砂
糖
不
使
用
の
キ
シ
リ

ト
ー
ル
ガ
ム
ー
ー
を
避
難
袋
に
準
・

備
し
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

薬
局
で
購
入
で
き
る
も
の
も
あ
り

ま
す
。

＼

災
害
時
の
口
腔
ケ
ア
は
非
常
に

重
要
で
す
。
お
口
は
栄
養
を
摂
取

す
る
入
り
口
で
す
。
清
潔
に
保
つ

こ
と
で
感
染
症
な
ど
の
リ
ス
ク
を

低
減
し
、
栄
養
摂
取
を
助
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

避
難
袋
に
口
腔
ケ
ア
の
道
具
を
準

備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

(
千
葉
県
歯
科
医
師
会
)

「
8
0
2
9
運
動
」
P
R
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー

も
ぐ
じ
い


